W KALEJDOSKOPIE PRZYJAZNI

Dzien Mysli Braterskiej kojarzy st nam wszystkim ze szegciem, radécia, czyns, co
jest idealne. Bardzo egto rzeczywisté& nie przystaje do naszych wyobea i marze. Jak
unikna¢ rozczarowa, jak ochront przed nimi naszych najmtodszych. Stowa pociechyuaie
wspoétczucia i mitéci sa dobre i dziatgj jak balsam, ale nasze #hyi serca zwykle jeszcze
dtugo cierpa i wspominaj. Jak ustrzec, jak przygotowaa r@ne niespodziankiycia dzieci i
dorastajca mtodziez. Jak samemu chransic przed takimi razami.

Nie ma lekarza, do ktorego ara by po§¢ po recep, nie ma te takiej apteki i
lekarstwa na leczenie takich ran i zmniejszanigo@@ia i bolu.

Pozostaje wkxiwie jedno uczy sie by¢ przyjacielem. Maesz zaproponowa
w ramach zuchowych zbiorek takie zabawy, ktére pgamozpoznawé przyjazn i przyjaciot.
Pomog takze by¢ przyjacielem i zrozumieczym powinna by przyjazn.

Moze uda s Wam spotka 22 lutego, w szczegoélny dziella wszystkich skautow na
catymswiecie. Tego dnia przypada rocznica urodzin wiagjkiéworcy skautingu - Generata
Roberta Baden - Powella. Wszyscy w tym dniu wyayghj siebie pozdrowienia, by szeézy
idee braterstwa i przyjai.

Zwyczaj ten od wielu lat stosowany jest przez 3uttarcerzy i instruktorow.
Zachgcam wszystkie gromady zuchowe, Zyoowych i zuchy by w tym roku tak wystaty
pozdrowienia.

Mysle takze, ze oprocz wysytania pozdrowievarto w gromadzie popracowaad
przyjaznia i braterstwem. Gtl pomyst na takie spotkania. Mta je przeprowadziwszystkie,
mozna wybra jedno, mana skorzystaz niektérych pomystow. A ni® nasza propozycja
bedzie inspiracj do ciekawych zbiorek zuchowych Twojego autorstwa.

"PRAWDZIWYCH PRZYJACIOL POZNAJEMY W BIEDZIE"

Obrzdowe rozpoczcie zbiorki.
Gaweda drizynowego o tym, jak Kacper stracit przyjaciela tylidategoze
w zwiazku z utrad pracy przez tatzaczto si¢ jego rodzinie powodzicoraz gorzej.
Po gawdzie rozmowa z dzéeni na temat pogpowania przyjaciela Kacpra, motywow i
stuszndci decyzji.
3. Gry i¢wiczenia ( budowanie zaufania):
« "Prowadzenislepca" -¢wiczenie w parach . Jeden zuch zamyka oczy,
a zadaniem drugiego jest bezpieczne jego przepemel Zmiana rol.
* "Zuchowy pilot" -¢wiczenie w parach. Jednemu zuchowi zaktadamy apasloczy,
zadaniem drugiego jest przeprowadzenie go bezpepzrez teren
z wieloma kataami, méwic mu w ktog strore i ile krokdw powinien zrold
w okreslonym kierunku.
4.Cwiczenia teatralne ( doskonalenie urgiepsci komunikowania si
I odczytywania sygnatow bezyeia stdbw. Rozwijanie empatii.)

* Pantomimiczne wyranie uczg.

Zuchy - ochotnicy lub wskazani wyliczankrzedstawiaj r6zne uczucia. Pozostate
zuchy musz odgadn¢, jakie to byto uczucie.

* W kole kizy kartka z napisanym na niej zdaniem. Kiedy zuc$taje kartk wyciaga z
worka los, na ktérym jest jedno stowo olegace jakig uczucie, stan emocjonalny
(strach, gniew, rozpacz, wstyd, wrdgopodejrzliwg¢, inne) musi w takim nastroju
przeczyté zdanie np. ze zkgia, rozpacy itd.
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5. Krag rady: rozmowa z zuchami na temat:

No

© o

Jak s¢ czuty, gdy byly prowadzone i kierowane przez deggi zucha, jak siczuty, gdy
same prowadzity kofanke lub koleg;,

Czy tatwo jest kind kierowa:, prowadzt go,

Okreslenia, co st dzieje z twarz osoby radosnej, zmartwionej, przestraszonej?
Co sk dzieje z ekami, gdy ktd jest zdenerwowany, przyjazny, ofn@elony?

Co sk dzieje z nogami osoby bezradnej, gdej nawiazat kontakt?

Druzynowy podkréla, ze w gromadzie zuchéw powirsmiy miet do siebie zaufanie,
kazdy zuch powinien umierozpoznawéarézne uczucia i stany emocjonalne i vdavie
na nie reagow@ Powinnémy pomaga tym, ktorzy nie radgz sobie z onigmieleniem i
okazywaniem uczi

Zuchy zastanowisig, kto w ich otoczeniu ma takie klopoty i warto os&mu, ze nie
jest samze obok mae znale¢, koleg;, kumpla, przyjaciela. Dla takiej osoby warto
przygotowd jakis niewielki podarunek i damu tym samym zréa

0 sobie, mee to by, kartka z pozdrowieniami, zaproszenie na zhkiork

Piosenki i pisy: nauka piosenki "Kaly zuch".

Majsterka: wykonanie kartki okoliczémowej i napisanie pozdrowiewykonanie i
napisanie zaproszenia na zbigrk
Zadanie midzyzbiorkowe - dostarczykartke i zaproszenie adresatom.
Obrzdowe zakaéczenie zbiorki.

"SZTUKA ZDOBYWANIA PRZYJACIOL"

Obrzedowe rozpocgcie zbiorki. Jéli na zbiorke przyjda zaproszeni przez zuchy
koledzy od pocgtku znajdcie dla nich miejsce na zbiorce, w szostce kolegidaje
si¢ bedzie im najlepiej.

Gry i ¢wiczenia ( przetamanie osimielenia, pomoc w zapagtywaniu imion):

* "Nazywam st i...". Wszyscy stajw kregu. Kazdy po kolei:

» wymienia swoje ing oraz pokazuje swoj charakterystyczny gest,

» wymienia swoje ing oraz pokazuje pantomimicznie, co lubi r@gbi

» wymienia swoje img oraz przedstawia pantomimicznie ulubione zwierz
» wymienia swoje img oraz wydaje jaki zabawny dwick.

Za kadym razem grupa powtarza inruchy lub dwigki danej osoby.

* 'Rymowanki z pitlg". Wszyscy stgj lub siedza w kregu. Dziecko wybiera jaié
osol i rzuca do niej pitls. Odbierajgcy pitke musi poda imi¢ rzucajcego. Teraz
wszyscy podajjak najwicej rymupcych s¢ wyrazow do tego imienia.

Gaweda ( na podstawie rozdziatu "Kalejdoskop przgjaksiazki Ryby i dzieci gtosu

nie maa? Twoj gtos o kolgenstwie, przyjani i mitosci, autorstwa ks. Janusza

Tarnowskiego oraz Dziegego Zespotu Redakcyjnego).

Gdyby tak wiay¢ przyjazn do kalejdoskopu to znaczy do takiej zabawki - iurk

w ktorej znajduj sie roznobarwne szkietka. Dgki umieszczonym tak matym

zwierciadetkom mgna zobaczg pickne widoki. Przyjani nie mana wiazy¢ do takiej

rurki, bo nie jest rzeez Trzeba g zbad&, by zobacz§ jej widoki.

Takie badanie przeprowadzono w kwietniu 1992 rakly, dzieci zeSwinoujscia

udzielity odpowiedzi na dwa pytania:

» Czy masz przyjaciela (przyjaci@})e

» Jak zdoby przyjaciela (przyjaciot)?

Najwigcej odpowiedziato dziewat - 35 i tylko 4 chtopcow. Najmtodsi mieli 7,5

i 8 lat. Wigkszas¢ miata 11 lat. Prawie wszyscy napisak, maj osole, ktdéra mozna



nazwa przyjacielem. Do braku przyjaciela przyznakajsdna dziewczynka i jeden
chtopiec. Wszystkie dzieci opisywaty swoja przyjaKiedy skt ona zacga, kto jestich
przyjacielem, o czym rozmawigjco ich hczy. Podali te wiele rad i sposobdw jak
zdobywa przyjaciot.
Takich rad udzielita najmtodsza dziewczynkZeby mig przyjaciela, nalgy mu
pomaga w potrzebie, bawisie z nim, wpisé mu st do pamgtnika, dzielt sig z nim
stodyczami i oramady”.
Ciekawa jestem, jakich rad i sposobéw zdobywaregjpciot moglibycie udziele wy
sami. Za chwi spotkacie & w szdOstkach i spiszecie swoje pomysty, gasie
zaprezentujecie je catej dmynie.
4. Piosenki i psy: nauka piosenki "Kaly zuch" - cag dalszy.
5. Gryiéwiczenia:
* "Przepis na zdobywanie przyjaciot’ - w széstkacblgui zaproszone dzieci
przygotowuj liste pomystow na zdobycie przyjaciot .
Prezentacja sposobow i wspoOlneaghnie jednej listy. Zawieszenie jej
w widocznym miejscu odbywania zbiodrek.

Druzynowy mae mie dodatkow liste, ktora powstata z pomystow dzieci ze
Swinouijscia. Oto ich propozycje ( tak z ksizki Ryby i dzieci gtosu nie map)
mie¢ dobre serce, lubj koch& bliznich,

by¢ prawdomownym i szczerym,

nie "obgadywa si¢",

umiet pocieszaw zmartwieniach,

nie by¢ méciwym i zazdrosnym,

by¢ kolezenskim,

ufa¢ sobie wzajemnie,

nie przechwalasie,

szanowa witasna¢ drugiego cztowieka,

oddawa rzeczy payczone, zgodnie sibawk,

mie¢ w sobie przewagcech pozytywnych,

nie zdradza powierzonych sekretow,

by¢ uczciwym,

nie wywat brzydkich stow,

stuch& rodzicow,

mie¢ czas i miech dla otoczenia,

by¢ tolerancyjnym,

nie robt niepotrzebnych przyksaoi,

umiet przyzna sie do bkdu i przeprasza

by¢ mitym i zyczliwym dla wszystkich,

nie oczekiwé od innych wynagrodzenia,

mie¢ dobry humor.

6. Piosenkii pisy: nauka piosenki Naprzdd lewa, prawdpiewnik: Wesot
i $miaty. Piosenki zuchowe.)

7. Majsterka: Portret mojego przyjaciela - malowamidoaimi plakatowymi, kredkami,
weglem, otéwkiem, piorkiem, technika¢zone. Zawieszenie przygotowanych
portretow w Galerii przyjaciot.

8. Krag rady:

e ocena aktywngi dzieci, wykonanych prac i zagla
e podsumowanie zbiorki,
e zaproszenie do udziatu w zbiérkach zaproszonyéhigo
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wspolne zastanowieniegsiio kogo maemy wysta kartke
Z pozdrowieniami, zaprasgo na zbiork, by razem z nami bawitegi

9. Obrzdowe zakaéczenie zbiorki.

Do opracowania wykorzystatam kgki:

Ryby i dzieci gtosu nie maf Twoj glos o kolgenstwie, przyjani i mitosci.

Ks. Janusza Tarnowskiego oraz Dzteego Zespotu Redakcyjnego,

Polubit szkok. Marioli Chomczyiskiej - Miliszkiewicz i Doroty Pankowskiej.
Wesot ismiaty. Piosenki zuchowe.

W tym szczegoOlnym dniu wszystkim wychowawconykimtom
zuchowym, driynowym gromad zuchowych, dzieciom oraz sympatykom
I przyjaciolom przekazgjserdeczne pozdrowienia.
Niech nasdczy wspodlna zabawa, praca, fliyTrwajmy w naszych
marzeniach, nie zapominajmy o nich. gznim,
i naszym wysitkom znowu spotkangynsi kolejnej zbidrce, przy ognisku,
w zwyczajnym i nie zwyczajnym dniu rédpz dobrym stowem,
uczynkiem, otwartym sercem i pomgcionig.

hm. Teresa Wieczorek



